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Mit System Essensretter werden

Ruz Bundestagsabgeordnete informiert sich tiber Projekt ,,Wirf mich nicht weg“

Lebensmittelverschwen-
dung ist im Umweltzent-
rum Hollen ein Thema.
Uber die Projekte infor-
mierte sich Astrid Grote-
liischen (CDU).

VON CLAUDIA VO

GRUPPENBUHREN — EIf Millio-
nen Tonnen Lebensmittel lan-

den durchschnittlich pro Jahr
in deutschen Miilltonnen. 61
Prozent der Abfallberge wer-
den von Privathaushalten ver-
ursacht.

,Das darf nicht sein, da
miissen wir alle etwas tun®,
gab sich Astrid Groteliischen
angesichts dieser Zahlen wih-
rend ihres Besuchs im RUZ
Hollen am Freitag selbstbe-
wusst. Als Unterstiitzerin der
Initiative des Bundesministe-
riums fiir Erndhrung und
Landwirtschaft (BMEL) Zu
gut fiir die Ton-
ne“ infor- &
mierte sich
die CDU-
Bundestags- 4
abgeordnete W
in ihrem

« desumweltstiftung.

Wahlkreis tiber lokale Aktio-
nen gegen Lebensmittelver-
schwendung.

Doch nicht nur der studier-
ten Diplom-Okotrophologin,
auch den Mitarbeitern des
RUZ liegt dieses Thema am
Herzen. So initiierten sie vor
drei Jahren das Projekt ,Wirf
mich nicht weg“ in ihren
Riumlichkeiten. Mit Kochkur-
sen fiir Schulklassen, einem
selbst gestalteten ,Restlos-
Kochbuch“, Pflanzaktionen
und der Bereitstellung von
Unterrichtsmaterialien  fiir
Lehrkréfte will das Team um
Marina Becker-Kiickens und
Claudia Kay Kinder und Ju-
gendliche fiir eine gesunde
und nachhaltige Erndhrung
sensibilisieren. Finanziert
wurde das Projekt tiber zwei
Jahre von der deutschen Bun-

,Das ist ein hervorra-
gendes Beispiel fiir gelun-
gene  Bildungsarbeit®,

lobte Groteliischen diese Ar-
beit. Gerade weil das Thema
jeden betreffe, sei es wichtig,
bereits bei den Jiingsten anzu-
setzen, fiithrte sie aus. Als be-
sonders lobens- und aus-
zeichnungswertes Projekt ha-
be es auch durchaus Chan-
cen, sich im aktuellen Bun-
deswettbewerb gegen Lebens-
mittelverschwendung hervor-
zutun, ermunterte sie die Hol-
ler zur Teilnahme.

Der Wettbewerb wird erst-
malig vom BMEL veranstaltet.
Bis Sonnabend, 31. Oktober,
kénnen sich Interessierte mit
ihren Projekten bewer-

e 5 ben. Dem Sie-

o ger  winken
3000 Euro.

Sie engagleren sich als Lebensm|ttelretter RUZ- Gesohaftsfuhrerm Marma Becker Kuckens Bundestagsabgeordnete Astrid

Grotellischen und RUZ-Okotrophologin Claudia Kay (von links)
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