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Uber das vielseitige Angebot fiir Jung und Alt informierten sich Astrid
Grotellischen (Mitte), Karl-Heinz Wedemeyer (links) und Horst Wreden
(beide CDU Nordenham) beim Besuch im Mehrgenerationenhaus
Nordenham. Einrichtungsleiterin Claudia Redmer kiindigte im Beisein
von Ralf Bunten (rechts) unter anderem die Einrichtung eines neuen Hot
Spots an. Bild: privat

Nordenham — Alter oder Herkunft spielen keine Rolle, Fiirsorge und Mit-
einander umso mehr. Davon hat sich jlingst die Bundestagsabgeordnete
Astrid Grotelischen (CDU) im Mehrgenerationenhaus (MGH) der Cari-
tas Wesermarsch in Nordenham Uberzeugt. ,Ich bin selbst in einem
Vier-Generationen-Haus groR geworden und weil} es zu schatzen, ge-
meinsam Lebenszeit zu verbringen - egal, wie alt Menschen oder auch
welcher Herkunft sie sind.”

Aktueller Anlass des Besuchs war das neue Forderprogramm des Bun-
des, das sich direkt an das bisherige Aktionsprogramm Mehrgeneratio-
nenhéuser Il des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen und
Jugend anschlieBt und die finanzielle Unterstiitzung vom Bund von jahr-
lich 30.000 Euro fir vier weitere Jahre beinhaltet. Dabei kénnen die
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Fordermittel kiinftig flexibler hinsichtlich Personal- und Sachkosten ein-
gesetzt werden. Dies begriiflten Ralf Bunten, Geschaftsfiihrer des Cari-
tasverbands im Kreis Wesermarsch, und Henriette Eichner, ehemalige
Geschaftsfihrerin des Caritas-Kreisverbandes, sehr. Unter Eichners Lei-
tung entstand das MGH Nordenham 2007. Mittlerweile setzt sie sich
bundesweit fir den Erfahrungsaustausch und die Weiterentwicklung
der Mehrgenerationenhauser ein.

Moglichst alle Generationen zu erreichen, das ist laut Einrichtungsleite-
rin Claudia Redmer eines der erklarten Ziele im MGH Nordenham.
,Jung lernt von alt” heilft denn auch das Motto eines ,Tischlerei-Kur-
sus”. Chorsingen, Bingo, Gesprachskreis demenzielle Erkrankung sind
weitere Kurse, die alle regen Zuspruch haben. ,Der Kursus ,Platt-
deutsch schnacken”, geleitet vom Ehepaar Krupp, ist sogar immer aus-
gebucht”, sagte Claudia Redmer. ,Das Haus ist in der Stadt gut ver-
netzt“, fihrte sie weiter aus, so unter anderem mit der AuRenstelle des
Refugiums Wesermarsch beziiglich Fliichtlingsarbeit. Auch das ,Se-
cond-Hand-Ladchen”, Schwangerenkonfliktberatung, Berufsberatung,
Sprachvermittlung, ein ergdnzendes Angebot zum Ganztagsschulbe-
reich, Hausaufgabenbetreuung und Kinder-Ferienbetreuung in Zusam-
menarbeit mit der Stadt gehéren zum Programm des MGH Nordenham.
Fest etabliert ist der Mittagstisch. Montags bis donnerstags bringt Ma-
ria Adomeit mit ihrem Team etwa jeweils 120 Essen auf den Tisch —im-
mer frisch im MGH gekocht. , Dieses Angebot nehmen Kindergartenkin-
der wie auch Senioren wahr”, sagte Claudia Redmer. ,,Ganz aktuell pla-
nen wir die Einrichtung eines ,Hot Spots®“, kiindigte sie an. Auch ein An-
gebot ,Fahrradreparatur” soll es schon bald geben. ,Wir haben bereits
viele gespendete Fahrrader, die aber noch fit gemacht werden mis-
sen”, sagte Redmer. Astrid Grotellischen freut sich (iber so viel Engage-
ment und dankte auch allen Ehrenamtlichen fiir ihren Einsatz. ,Die For-
dergelder sind hier gut angelegt, denn die Mehrgenerationenhauser
sind wertvolle Begegnungsorte", betonte die Abgeordnete.

sun|lanlwassald



